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Anmeldung 
 
 

8. Herkules Symposium Diabetes 
in Kassel 

 

Samstag, 14. März 2026  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 
 

Sponsoren 
 

Diese Veranstaltung wird freundlicherweise 
von nachfolgenden Sponsoren unterstützt: 

(nach aktuellem Stand) 

Fortbildungspunkte werden beantragt: 
LÄKH:  Diab.interdisz. + DMP 
VDBD: Diab.interdisz. + DMP 

 
Wissenschaftlicher Leiter: Dr. med. Jan Schwandt 

 
Angaben von personenbezogenen Daten werden beim Veranstalter abgelegt und gespeichert. Die 
jeweiligen Personen erklären sich hiermit einverstanden. Zudem werden sie hiermit über ihr Recht 
nach Auskunft, Löschung, Übertragbarkeit und Widerruf ihrer Daten informiert. Hierfür zuständige 
Personen können auf www.diabetologen-hessen.de im Bereich Administration kontaktiert werden. 

Akademie  
Einladung zur 

Fortbildungsveranstaltung 
 

8. Herkules Symposium Diabetes 
in Kassel 

        

Samstag, 14. März 2026 

Ort: Tagungszentrum „Haus der Kirche“ 

Wilhelmshöher Allee 330, 34131 Kassel 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             Vormittags: 
             08:45 – 13:00 Uhr: Diabetes interdisziplinär 
             Nachmittags: 
             13:30 – 16:00 Uhr: DMP DMT1+2 und KHK 

 
 

                Teilnahme kostenfrei 
 

     Fußweg 15 min. ab Bhf Wilhelmshöhe hier klicken 
                               ÖPNV Plan hier klicken 
 

 

18.11.2025 

https://eveeno.com/257272274
https://eveeno.com/134908916
http://www.praxis-schwandt.com/
http://www.diabetologen-hessen.de/
https://www.google.com/maps/dir/Bahnhof+Wilhelmsh%C3%B6he,+Willy-Brandt-Platz,+Kassel/Wilhelmsh%C3%B6her+Allee+330,+34131+Kassel/@51.3142307,9.4303068,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x47bb3f70a6b74677:0x997fecde8567f420!2m2!1d9.4470297!2d51.3130849!1m5!1m1!1s0x47bb3f9cc8003cf9:0xb43cc9885fd89d8f!2m2!1d9.4341405!2d51.3144928!3e2?entry=ttu
https://geoportal.kassel.de/portal/apps/webappviewer/index.html?id=3f9cdc2d26b5457bac3ecb6062a43a52


 

  

     Veranstalter  
 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 
liebe Mitstreiter im Gesundheitswesen, 
 
im Jahr 2026 möchten wir unser achtes „Herkules 
Symposium Diabetes“ mit Ihnen in Kassel durchführen.  
 
Mit diesem Format möchten wir der wachsenden 
Bedeutung von Diabetes wie auch zur Schnittstelle 
Kardiologie Rechnung tragen. Sie als Teilnehmer erhalten  
neben einem fachlichen Update sowie die Möglichkeit  
eines persönlichen und interdisziplinären Austauschs zu 
praxisrelevanten Themen und fördern hierdurch das  
Netzwerken in der Region. 
 
In Diabetologen Hessen eG haben sich über 120 
niedergelassene Diabetologen in der Rechtsform einer 
Genossenschaft zusammengeschlossen. Neben unserem 
primären Ziel der Interessenvertretung bieten wir in 
Hessen zahlreiche Fortbildungsveranstaltungen an. 
Am Vormittag präsentieren wir Ihnen einen aktuellen und 
interdisziplinären Überblick über neuere Therapieansätze 
und praxisrelevante Entwicklungen.  
Am Nachmittag folgt dann ein Update DMP Diabetes 
mellitus Typ 1 & 2 sowie KHK. 
 
Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und lebhafte 
Diskussionen mit unseren hochwertigen Referenten. 
 
Wir danken schon jetzt allen Teilnehmern und Sponsoren 
für Ihre Teilnahme und Unterstützung. 
 
Dr. Regina Winkelmann Lind  
(Diabetologin & Mitglied Diabetologen Hessen) 

 
Dr. Jan Schwandt 
(Diabetologe & Aufsichtsratsmitglied Diabetologen Hessen) 
 

www.diabetologen-hessen.de 

 

Programm 
 

 

Uhrzeit  
08:45  Check-In & Industrieausstellung 

 

09:30  Eröffnung & Begrüßung  
Dres. Winkelmann-Lind und Schwandt 
 
 

09:45  Update Diabetes-/Technologie 
Dr. Dietrich Tews 
 

10:30 Früherkennung – bevor der Typ 1 Diabetes 
manifestiert wird 
 

Transition – wenn junge Diabetiker erwachsen werden  

Dr. Daniela Klee 

 

11:15 --- Pause & Industrieausstellung --- 

 

11:45 
 

Update Diabetes - 
Aktuelle Diagnostik und Therapieoptionen 
u.a. zur Senkung der Lipide, des renalen- und CV Risikos (CKD, Lipide, 
Herzinsuffizienz, Hypertonie, Albuminurie, NOAK, VHF et al) 
 

Dr. Jörg Simon 
 

12:30 Diskussion & Evaluation 
 

12:40 - 
13:00 

Persönlicher Austausch mit Referenten  
& Imbiss 

 

Veranstaltungshinweis 
Im Anschluss von 13:30 – 16:00 Uhr kostenfreie 
DMP-Fortbildung Diabetes mellitus Typ 1+2 & KHK  
 

Mitwirkende 
 
 
     Moderation 
 

• Dr. med. Regina Winkelmann-Lind 

 FÄ für Innere Medizin, Diabetologin DDG, Kassel 
 

• Dr. med. Jan Schwandt 

 FA für Allgemeinmedizin, Diabetologe DDG, Lohfelden 
 
 

    ******************************************* 
 

     Vormittag - Diabetes interdisziplinär 
 

• Dr. med. Dietrich Tews 

 FA für Innere Medizin, Diabetologe DDG, Gelnhausen 
 

• Dr. med. Daniela Klee 

 FÄ für Pädiatrie, Diabetologin DDG, Bürstadt 
 

• Dr. med. Jörg Simon 

 FA Innere Medizin, Diabetologe DDG, Fulda 
 
    ******************************************* 
 

     Nachmittag - DMP-Fortbildung 
 

• Dr. med. Jan Adelmeyer 
FA Innere Medizin, Diabetologe DDG, Endokrinologe, 
Kirchhain 
 

• Dr. med. Robert Paliege 
FA Innere Medizin & Kardiologie, Sportkardiologie, 
Kassel 

 

 Auskünfte zur Organisation 
Administration Diabetologen Hessen eG 

Telefon: 06424 /924 1174 
info@diabetologen-hessen.de 
www.diabetologen-hessen.de 

 

Hinweise: 
Angaben von personenbezogenen Daten werden beim Veranstalter abgelegt und gespeichert. 
Die jeweiligen Personen erklären sich hiermit einverstanden. Zudem werden sie hiermit über ihr Recht 
nach Auskunft, Löschung, Übertragbarkeit und Widerruf ihrer Daten informiert. Hierfür zuständige 
Personen können auf www.diabetologen-hessen.de im Bereich Administration kontaktiert werden. 
Alle Referenten sichern zu, ihre Vorträge produkt- und dienstleistungsneutral zu gestalten;auf etwaige  
Interessenskonflikte weisen sie bei Vortragsbeginn hin. 
 
Wir bitten um Verständnis, dass es bei der Planung von Veranstaltungen zu kurzfristigen Änderungen 
kommen kann. 

 

  Impfen schützt Risikopatienten 

http://www.diabetologen-hessen.de/
http://www.diabetologen-hessen.de/

