
	  
	

Aussteller und Sponsoren

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für ihre großzügige Un-
terstützung:

Hauptsponsoren
Lilly Deutschland GmbH �

Abbott GmbH �

Novo Nordisk Pharma GmbH �

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG �

Sponsor
all in nutrition GmbH
Geilert GmbH
Railwayhero

Industrieausstellung
l	 Aristo Pharma GmbH
l	 Ascensia Diabetes Care Deutschland GmbH
l	 Bayer Vital GmbH
l	 Beurer GmbH & Co. KG
l	 Daiichi Sankyo Deutschland GmbH
l	 Dexcom Deutschland GmbH
l	 Grünenthal GmbH
l	 Institut AllergoSan
l	 Mediq Diabetes GmbH
l	 MVZ Diagnosticum GmbH
l	 MVZ Labor Dr. Reising-Ackermann und Kollegen
l	 Norsan GmbH
l	 Roche Diagnostics Dtl. GmbH
l	 Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
l	 tomedo®
l	 Una Health GmbH�
l	 VitalAire GmbH�
� Stand: November 2025

Aktuelle Informationen zur Höhe der Unterstützung finden Sie auf 
www.diabetes-sachsen.de/aussteller-sponsoren/transparenz.

Registrierung 
Die Onlineanmeldung und weitere Informationen finden Sie unter
www.diabetes-sachsen.de

Organisatorisches

Tagungsort	 Termin
Hilton Dresden	 20.–21. März 2026
An der Frauenkirche
01067 Dresden

Tagungswebsite
www.diabetes-sachsen.de

Organisatoren des wissenschaftlichen Programms
l	 Sächsische Gesellschaft für Stoffwechselkrankheiten und
	 Endokrinopathien e. V. (SGSE)
l	 Sächsischer Hausärztinnen- und Hausärzteverband e. V.
l	 Verband der Diabetes-Beratungs- und Schulungsberufe 
	 in Deutschland e. V. (VDBD) 
l	 Berufsverband der niedergelassenen Diabetologen 
	 Sachsens e. V. (BVNDS)

Schirmherrschaft
Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG)�  

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. med. habil. Ulrike Schatz
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden

Dr. med. Hannes Rietzsch
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden

Dr. med. Andreas Kirsten
Städtisches Klinikum Dresden
Dresden

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Tagung wird bei der Sächsischen Landes- 
ärztekammer und bei der VDBD AKADEMIE beantragt.

Tagungsveranstalter
Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH
Franziska Wollmann �   
Tel. 03641 31 16-309
diabetes@conventus.de  
www.conventus.de
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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie ganz herzlich zu „Diabetes in Sachsen 2026“ 
nach Dresden einladen zu dürfen. Diese traditionsreiche Veranstal-
tung bringt alljährlich die Akteure in der Versorgung von Menschen 
mit Diabetes zusammen. Das Zusammenwirken von hausärztlicher 
und diabetologischer Schwerpunktversorgung, der Pflegeberufe, 
Diabetesberatung und Diabetesassistenz bildet die Grundlage für 
eine kompetente Behandlung der Menschen mit Diabetes. Ohne 
eine enge Kooperation mit allen Versorgern und der Industrie wäre 
eine Erfolgsgeschichte nicht zu schreiben.

Unsere gemeinsame Veranstaltung bietet ein ausgezeichnetes und 
regionales Forum für den intensiven kollegialen Austausch von Wis-
sen und Erfahrungen im Bereich rund um die Diabetesversorgung.

Wir wollen aus dem vielfältigen Themenkreis der Diabetologie, 
Adiposiologie und Endokrinologie durch Beiträge von herausra-
genden lokalen Referenten ein praxisnahes Programm mit vielen 
Inspirationen für die tägliche Arbeit zusammenstellen. Neuste Er-
kenntnisse zu Lebensstil, Medikamenten, aber auch technischen 
Innovationen bis hin zur künstlichen Intelligenz sollen Schwerpunkte 
in der Thematik bilden.

Nutzen Sie die Gelegenheit, um sich mit Kolleginnen und Kollegen 
auszutauschen, voneinander zu lernen und gemeinsam nach trag- 
fähigen Perspektiven für die weitere Entwicklung der Diabetes-
versorgung in schwierigen Zeiten zu suchen.

Wir freuen uns schon jetzt auf Ihr Interesse und Ihre Teilnahme 
an Diabetes in Sachsen 2026!

Ihre
PD Dr. med. habil. Ulrike Schatz	 Dr. med. Tobias Wiesner
Dr. med. Andreas Kirsten		  Vorsitzender der SGSE
Dr. med. Hannes Rietzsch		
Tagungsleitung

Wissenschaftliches Programm  l  Freitag, 20. März 

ab 09:30	 Anmeldung und Eröffnung der Industrieausstellung

Gemeinsame Veranstaltung für Ärzte und Beratungsberufe:

10:30–12:30	 DMP-Update 2026

10:30	 Diabetes und Herz
	 E. Winzer (Dresden)
	
11:10	 Diabetes und Niere
	 T. Groß (Dresden)
	
11:50	 Diabetes und Lunge 
	 M. Dünzel (Niesky)
	
12:30–13:30	 Gemeinsamer Austausch in der 
	 Industrieausstellung und Mittagspause	

13:30–15:00	 Programm für Diabetologen und Hausärzte
13:30	 Keynote-Vortrag: KI in der Medizin
	 S. Schön (Bautzen)

14:30	 Neueste technische Innovationen in der 
	 Diabetestherapie.
	 A. Reichel (Freital)

13:30–15:00 Programm für Beratungsberufe – VDBD
Vorsitz 	 S. Läritz (Schkeuditz)

13:35 	 Insulinpumpentherapie
	 B. Ludwig (Dresden)

14:00 	 Lipid Update
	 U. Schatz (Dresden)

14:30 	 Hygiene – Wundhygiene
	 C. Woitek (Wurzen)

15:00–16:00	 Gemeinsamer Austausch in der 
	 Industrieausstellung und Kaffeepause

16:00–17:30	 Berufspolitisches Update
	 T. Wiesner (Leipzig)

17:30–18:30	 Mitgliederversammlung der SGSE

ab 19:00	 Gesellschaftsabend im Restaurant Augustiner
	 An der Frauenkirche 13  l  01067 Dresden
	 Kosten: Selbstzahler, d. h. jeder Gast zahlt vor Ort  
	 seine Getränke und Speisen selbst. 
	 Anmeldung erforderlich!

Wissenschaftliches Programm  l  Samstag, 21. März 

ab 08:30	 Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung

Gemeinsame Veranstaltung für Diabetologen, Hausärzte und 
Beratungsberufe:

09:30–11:45	 Hauptsitzung 1 – Diabetesspätkomplikationen
	
09:30	 Zahngesundheit bei Diabetes mellitus
	 B. Noack (Dresden)

10:15	 Diabetes und Sexualität
	 C. Pohlink (Altenburg)

11:00	 Eine Komplikation des Diabetes: CKD
	 R. Schürfeld (Leipzig)

11:45–12:45	 Gemeinsamer Austausch in der 
	 Industrieausstellung und Mittagspause

12:45–14:45	 Hauptsitzung 2 – Pro & Kontra 
	 Adipositastherapie

12:45	 Medikamentös konservative Therapie
	 T. Lohmann (Dresden)

13:10 	 Bariatrische Therapie
	 M. Dressler (Dresden)
	
13:35 	 Diskussion

14:00–14:50	 Hauptsitzung 3 – Aktuelles aus der Diabetologie

14:00	 Update Diabetes 2026
	 T. Wiesner (Leipzig)

14:00	 Update Lipidologie 2026
	 U. Schatz (Dresden)

14:50 	 Schlusswort und Ausblick 2027
	 T. Wiesner (Leipzig)

Programmänderungen vorbehalten


