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Anmeldung
rica.schoene@g-wt.de oder rica.schoene@ukdd.de

Veranstalter
GWT-TUD GmbH

Freiberger Straße 33, 01067 Dresden 
www.g-wt.de

Hinweis zum Datenschutz: Mit Nutzung der Zugangsdaten für die VA willigen Sie
ein, dass die von Ihnen angegebenen Daten zur Teilnahme an o.g. Veranstaltung
von der GWT-TUD GmbH verarbeitet werden dürfen. Weiterhin gelten die
Bestimmungen der Datenschutzgrundverordnung. Die Regelungen sind abrufbar
unter: www.g-wt.de/datenschutz/

Technik
LSI Veranstaltungstechnik

Kirchstraße 7, 55758 Niederhosenbach 
https://lsi-vt.de
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BASIS 

"Ihre Daten werden ausschließlich zur Organisation dieser Veranstaltung verarbeitet."

Referenten

Prof. Dr. med. Matthias Blüher
Universitätsklinikum Leipzig, Medizinische Klinik III 
AdipositasAmbulanz für Erwachsene

PD Dr. med. Sabine Fischer
Universitätsklinikum Dresden, Medizinische Klinik III 

Dr. med. Alexander Francke
Helios Klinikum Pirna, Rhythmologie

Prof. Dr. med. Ulrich Julius
Universitätsklinikum Dresden, Medizinische Klinik III 

Dr. med. Florian Kahles
Uniklinik RWTH Aachen, Klinik für Kardiologie, Angiologie 
und Internistische Intensivmedizin (Medizinische Klinik I)

Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Kapellen
Median Kliniken Naumburg
Kinder- und Jugendklinik

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Axel Linke
Herzzentrum Dresden GmbH Universitätsklinik
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie

Prof. Dr. med. Barbara Ludwig
Universitätsklinikum Dresden, Medizinische Klinik III 

Univ. Prof. Dr. med. Winfried März
SYNLAB Akademie Mannheim

Prof. Dr. med. Marcel Roos
Diabeteszentrum Bogenhausen, München

Prof. Dr. med. Volker J.J. Schettler
Nephrologisches Zentrum Göttingen GbR, Göttingen

Lars Selig, M.Ed.
Universitätsklinikum Leipzig, Klinik und Poliklinik für 
Endokrinologie, Nephrologie, Rheumatologie

Prof. Dr. med. Gregor Simonis
Praxisklinik Herz und Gefässe, Dresden

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Innere Medizin

Dr. med. Ephraim Winzer 
Herzzentrum Dresden GmbH Universitätsklinik
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie

Prof. Dr. med. Martina de Zwaan
Medizinische Hochschule Hannover
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie

Hybrid-Veranstaltung

Herz und Diabetes 
AKTUELL

Samstag, 02. Juli 2022
09:00 – 18:00 Uhr

Universitätsklinik Carl Gustav Carus 
Dekanatsgebäude Haus 40
Fiedlerstrasse, 01307 Dresden 

Punkte-Zertifizierung wird beantragt

Schirmherrschaften 

Wissenschaftliche Leitung

OÄ Dr. med. Ulrike Schatz
Medizinische Klinik III, Direktor Prof. SR Bornstein 

Universitätsklinikum Dresden

http://www.g-wt.de/datenschutz/
https://lsi-vt.de/


Liebe Kolleg*innen,

wir freuen uns sehr, Sie erstmals wieder in Präsenz bei uns in
Dresden zur 6. Veranstaltung Herz und Diabetes AKTUELL
einladen zu dürfen. Zugleich besteht aber auch die
Möglichkeit online teilzunehmen (Hybrid Format) für
diejenigen, die dies weiterhin vorziehen – oder auch eine
Mischung von beidem.
Die Veranstaltung wurde ursprünglich ins Leben gerufen von
den Arbeitsgruppen „Diabetes und Herz“ der Deutschen
Diabetes Gesellschaft und der Deutschen Gesellschaft für
Kardiologie und steht daher wieder unter deren
Schirmherrschaft, sowie nun auch unter der Schirmherrschaft
der DACH Gesellschaft Prävention von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen e.V..
Auf dem Feld der „Kardio-Diabetologie“ tut sich weiterhin
enorm viel und die interdisziplinäre Arbeit zwischen
Diabetologen, Kardiologen/Angiologen und Nephrologen wird
erfreulicherweise immer enger. Dies wollen wir auch mit
unserer Veranstaltung weiter voran bringen und haben dieses
Jahr viel Platz für interdisziplinäre Diskussionen und Dialoge
eingeräumt.
Dabei freuen wir uns besonders auf eine Diskussion mit Ihnen
als Auditorium, um so die Brücke weiter zu schlagen zwischen
den Fachdisziplinen sowie ambulantem/stationärem Sektor
und so das kardiovaskuläre Risiko unserer gemeinsamen
Patienten möglichst weiter herunter zu bringen.

Besonders freuen wir uns auch wieder auf den persönlichen
Austausch mit Ihnen in den Pausen bei Speis und Trank.

Die Veranstaltung ist für die Punkte Zertifizierung eingereicht.
Bitte senden Sie uns Ihre Fortbildungsnummern per E-Mail zu.

Auf bald in Dresden oder online!
Ihre Ulrike Schatz

OÄ Dr. med. Ulrike Schatz
Medizinische Klinik III
Direktor Prof. SR Bornstein    Dekanat, Haus 40
Universitätsklinikum Dresden Fiedlerstrasse., 01307 Dresden

Grußwort Wissenschaftliches Programm Wissenschaftliches Programm

9 - 11 Uhr Novo Nordisk Symposium

Diabetes mellitus und Adipositas - Zwei Pandemien im Fokus

DIALOG MIT IMPULSREFERATEN

Moderation: M. Blüher
Referenten: M. Blüher, F. Kahles, T. Kapellen, M. de Zwaan,

L. Selig

Impulsvorträge (je 5 min) & Podiumsdiskussion mit allen Referenten 

 Update zu GLP-1-RA - aktueller Stand und Zukunft
(M. Blüher)

 GLP-1-RA - Herz- und Gefäßschutz aus Sicht des 
Kardiologen (F. Kahles)

 Bei den Kindern müssen wir beginnen – Adipositas, T2DM, 
NASH (T. Kapellen)

 Ernährung bei Adipositas (L. Selig)
 Die psychologische Sichtweise auf Adhärenz, Essverhalten 

und Rauchentwöhnung bei Adipositas & Diabetes mellitus 
(M. de Zwaan)

11.05 Uhr Diabetes und Niere – Kongress update 
M. Roos (online) 

11.25 - KAFFEEPAUSE
11.45 Uhr und Besuch der Industrieausstellung

11.45 - SITZUNG I
13.25 Uhr Vorsitz:  U. Laufs, W. März

11.45 Uhr „Sport bei Herz-Patienten nach Covid19 -
praktisches Vorgehen?“
U. Laufs

12.10 Uhr Triglyceride - was tun?
W. März und U. Schatz 

12.35 Uhr Lipidsenkung bei Diabetespatienten – Bedeutung
und Vorgehen zur Zielwerterreichung 2022
O. Weingärtner

13.00 Uhr Paneldiskussion
U. Laufs, W. März, U. Schatz, O. Weingärtner 

13.25 - MITTAGSPAUSE
14.25 Uhr und Besuch der Industrieausstellung

14.30 - SITZUNG II
16:10  Uhr Vorsitz:  U. Julius, S. Fischer

14.30 Uhr Lp(a): Was ist Evidenz-, was ist Eminenz-basiert?
Bedeutung, Vorgehen und neueste Daten aus
dem Aphereseregister
V. J. J. Schettler
Diskussion mit U. Julius auch zu den neuen 
Medikamenten zur LP(a) Senkung

15.00 Uhr Der stumme Infarkt bei Diabetespatienten – wie
vorbeugen – wie, wann und wie oft screenen?
G. Simonis

15.25 Uhr NVL Diabetes – was, wann, warum einsetzen? 
S. Fischer

15.50 Uhr Diabetes und Herzinsuffizienz - neue Therapie-
optionen zur Prognoseverbesserung ?
E. Winzer

16.15 - KAFFEEPAUSE
16.35 Uhr und Besuch der Industrieausstellung

16.35 - SITZUNG III 
18.00 Uhr Vorsitz: A. Linke, U. Schatz

16.35 Uhr Bedeutung und Häufigkeit von Vorhofflimmern
bei Diabetespatienten – wie detektieren? 
Holter, Eventrecorder oder Smart Watch? 
A. Francke

17.00 Uhr Gerinnungstherapie bei Diabetespatienten
mit KHK
A. Linke

17.25 Uhr Neues zur kontinuierlichen Glucosemessung
sowie Typ 1 DM und kardiovaskuläres Risiko 
B. Ludwig 

Programm Stand 09.06.2022

Zugangsdaten:

https://tu-
dresden.zoom.us/j/65306676679?pwd=SmpNVk00Mm51K
0h3Tm53VTlYT3ZYQT09

Kenncode:          #0vHy#p7
Webinar ID:        653 0667 6679

https://tu-dresden.zoom.us/j/65306676679?pwd=SmpNVk00Mm51K0h3Tm53VTlYT3ZYQT09

