5. Jugendstil Symposium Diabetes
in Darmstadt

Samstag, 07. Februar 2026

Teilnahme kostenfrei

Anmeldung CME Fortbildung
Diabetes interdisziplinar

08:45 - 13:00 Uhr
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DMP DM T2 & KHK
13:30 — 15:15 Uhr [=]: 5[]
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oder QR scannen:

Fortbildungspunkte
LAKH: Diab. interdisz. beantragt + DMP 2 P.
VDBD: Diab. interdisziplindr 6 P. + DMP 3 P.

Angaben von personenbezogenen Daten werden beim Veranstalter abgelegt und gespeichert. Die
jeweiligen Personen erklédren sich hiermit einverstanden. Zudem werden sie hiermit tber ihr Recht nach
Auskunft, Léschung, Ubertragbarkeit und Widerruf ihrer Daten informiert. Hierfiir zustandige Personen
kdnnen auf www.diabetologen-hessen.de im Bereich Administration kontaktiert werden.

Deutsche
Diabetes
Gesellschaft

-

Dlabe1o|ogen eG

Diese Veranstaltung wird freundlicherweise
von nachfolgenden Sponsoren unterstitzt:

(nach aktuellem Stand) Einladung zur

a Abbott aktivmed Fortbildungsveranstaltung
= A 5. Jugendstil Symposium Diabetes
BAgER AstraZeneca -~ in Darmstadt
R
Boehringer Samstag, 07. Februar 2026
BIOSCIENTIA '”l' Ingelheim Ort: Greet Hotel

Medizin. Labor. Service.

Hilpertstr. 27, 64295 Darmstadt

pexcom C

Lifescan
MTD

-‘L? Medical Technology and Devices

Medtronic

People.Health.Care.,
Qo

M SD Vormittags:
08:45 — 13:00 Uhr: Diabetes interdisziplinar

= ®
novo nordisk Nachmittags:

13:30 - 15:15 Uhr: DMP DM T2 und KHK

Rhythm  sanofi

Auskiinfte zur Organisation
Telefon: 06424 /924 1174
info@diabetologen-hessen.de
www.diabetologen-hessen.de
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Liebe Kollegin, lieber Kollege, liebe Mitstreiter,

im Jahr 2026 mochten wir unser finftes ,Jugendstil
Symposium Diabetes” mit lhnen in Darmstadt
durchfihren.

Mit der wachsenden Bedeutung von Diabetes wie auch
zur Schnittstelle Kardiologie mochten wir allen
Teilnehmern bei dieser Veranstaltung eine Plattform fir
einen personlichen und fachlichen Austausch zu
praxisrelevanten Themen geben und damit den
interdisziplindren Austausch als Netzwerk in unserer
Region fordern.

In Diabetologen Hessen eG haben sich Uber 120
niedergelassene Diabetologen in der Rechtsform einer
Genossenschaft zusammengeschlossen. Neben unserem
primaren Ziel einer Interessensvertretung bieten wir in
Hessen zahlreiche Fortbildungsveranstaltungen an.

In der Vormittagsveranstaltung prasentieren wir lhnen
einen aktuellen Uberblick iiber neuere Therapieansitze
und praxisrelevante Entwicklungen. Am Nachmittag folgt
ein Update DMP Diabetes Typ 2 und KHK.

Wir freuen uns sehr auf lhre Teilnahme, lebhafte
Diskussionen und Gedankenaustausche mit unseren
kompetenten Referenten Uiber praxisrelevante Themen.

Schon jetzt danken wir allen Teilnehmern und Sponsoren
fiir ihre Teilnahme und Unterstiitzung.

Dr. med. Karin Langer
(Diabetologin & Mitglied Aufsichtsrat Diabetologen Hessen)

Dr. med. Christan Klepzig
(Diabetologe & Vorstandsmitglied Diabetologen Hessen)

www.diabetologen-hessen.de
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Uhrzeit
08:45 Check-In & Industrieausstellung

09:30 Eroffnung & BegriiBung
Dres. med. Karin Langer & Christian Klepzig
Impfen schiitzt Risikopatienten

09:45 Update — Technologien & Innovationen

im Diabetes-Management
Univ.-Prof. PD. Dr. Othmar Moser

10:30 Diabetes & KHK unter

schlafmedizinischen Aspekten

Auswirkungen auf kardiovaskuldre Erkrankungen - med.
Therapieoptionen (Lipide, Hypertonie, HI, NOAK, Albuminurie,
HOCM, etc.)

Prof. Dr. med. Martin Konermann

11:15 ---- Pause & Industrieausstellung ----

11:45 Diabetes & Adipositas - aktuelle Evidenz

und therapeutische Ansitze
Prof. Dr. med. Matthias Bluher

12:30 Diskussion & Evaluation
12:40- Personlicher Austausch mit Referenten

13:00 und Imbiss

Veranstaltungshinweis
Im Anschluss von 13:30 - 15:15 Uhr kostenfreie
DMP-Fortbildung Diabetes mellitus Typ 2 & KHK

Hinweis:
Bei der Planung von Veranstaltungen kann es zu kurzfristigen Anderungen kommen.

Moderation

e Dr. med. Karin Langer
FA Innere Med., Diabetologin DDG, Erndhrungsmedizin,
Hypertensiologin DHL, Diabetes-Schwerpunktpraxis,
Darmstadt [wissenschaftliche Leiterin]

e Dr. med. Christian Klepzig
FA Allgemeinmedizin, Diabetologe DDG,
Hypertensiologie DHL, Mevero Rodgau
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Vormittag — Diabetes interdisziplinar:

Univ.-Prof. PD. Dr. Othmar Moser

Leiter Institut f. Bewegungswissenschaften, Sport und
Gesundheit, Universitét Graz, Osterreich

Prof. Dr. med. Martin Konermann
FA Innere Medizin, Angiologie, Intensivmedizin, Schlafmedizin,
CA Schlafmedizinisches Zentrum, Marienkrankenhaus, Kassel

Prof. Dr. med. Matthias Bliuher

FA Innere Medizin, Endokrinologe, Diabetologe,
Klinik & Poliklinik Endokrinologie, Ltg. Adipositas-
Ambulanz, Leipzig
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Nachmittag — DMP:

Referenten:

e Dr. med. Otari Worms DMP DMT2
FA Innere Medizin, Diabetologe DDG,
Diabetes-Schwerpunktpraxis, Darmstadt

e Dr. med. Holger Steiger DMP KHK

FA Innere Medizin, Kardiologe, Zentrum fiir
Herzgesundheit Kardiologie, Darmstadt

Die Referenten sichern zu, ihre Vortrdge produkt- und
dienstleistungsneutral zu gestalten; auf etwaige Interessenskonflikte
weisen die Referenten bei Vortragsbeginn hin.


http://www.diabetologen-hessen.de/

