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BEWERBUNG ALS DIÄTASSISTENTIN MIT INTERESSE 

ZUR WEITERBILDUNG ALS DIABTESBERATERIN 

 

KURZPROFIL 

Ausbildung: -Abgeschlossene Ausbildung zur Diätassistentin 

- Abgeschlossene Ausbildung zur Einzelhandelskauffrau  

Kompetenzen: Zuverlässigkeit, Empathie, Geduld, Lösungsorientiertheit, 

organisierte Arbeitsweise, Engagement und Motivation 

PERSÖNLICHE DATEN 

geboren am: 11.04.1994 

Geburtsname: Zoellner 

Staatsangehörigkeit: deutsch 

Familienstand: verheiratet  
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BERUFSERFAHRUNG 

2022/10 – bis 

heute 

Als Diätassistentin angestellt 

Klinikum Osnabrück GmbH 

 - Speisenverteilung am Speisenverteilband (Kaltportionierung) 

- Verantwortung und Durchführung der Speisenzubereitung  

- Speiseplanung und Kalkulation im Rahmen des Budgets und der 

Ernährungsphysiologie 

- Fachliche Anleitung der Mitarbeitenden 

- Ernährungsberatung von Patientinnen und Patienten nach Anforderung 

  

10/2019 – 9/2022 Ausbildung zur Diätassistentin  

Universitätsklinikum Münster (UKM) 

 - Ernährungslehre 

 - Koch und Küchentechnik  

 - Diätetik  

 - Ernährungspsychologie  

 - Diverse ausbildungstypische Fächer und verschieden Praktika im UKM 

z.B. Screening bei Patienten, Arbeit in der Großküche 

 

9/2021 – 11/2021 Praktikantin als Diätassistentin ZAR Münster Zentrum für ambulante 

Rehabilitation GmbH 

Zentrum für ambulante Rehabilitation GmbH in Münster 

  

7/2021 – 8/2021 Praktikantin im Krankenhaus 

Klinik für Hals-. Nasen- Ohrenheilkunde UKM Münster 

 - Mitarbeit in Bereichen der Pflege und Beratung bei der Essens 

Aufnahme    

  

01/2020-2/2020 Praktikantin in der Großküche im UKM 

 - Zubereiten von patientengerechten Kostformen 

  

8/2017– 7/2018 Praktikantin im Hotel 

Hotel & Restaurant Bakenhof in Münster 

 - Mitarbeit in allen Bereichen im Hotel und Restaurant 

  

2/2015 – 7/2017 Ausbildung zur Einzelhandelskauffrau  

Elkline finkid Store Münster, Hörsterstraße 10, 48143 Münster 
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 - Ausführung aller anfallenden Tätigkeiten 

AUSBILDUNG 

2019 – 9/2020  Diätassistentin  

  Universitätsklinikum Münster (UKM) 

2/2015 – 8/2018  Einzelhandelskauffrau 

  Elkline finkid Store Münster 

SCHULBILDUNG 

8/2018-06/2020 Berufskolleg Hildegardisschule in Münster     

 Fachhochulreife in Ernährung/Hauswirtschaft 

8/2012-06/2014 Richard-von-Weizäcker-Berufskolleg in Lüdinghausen   

 Fachoberschulreife für Sozial und Gesundheitswesen 

8/2005– 6/2012 Gustav-Heinemann-Schule in Schwelm  

 Hauptschulabschluss 

 

 

SONSTIGES  

2019 bis heute  Diverse Zusatzqualifikationen im Rahmen der Ausbildung zur 

Diätassistentin  

8/2012 – 6/2014 Deutsches Rotes Kreuz mit Kooperation der   

 Berufsschule Richard-von-Weizäcker zur Pflegehilfsdienst-Ausbildung 

 

KENNTNISSE UND INTERESSEN 

EDV                           Gängige Windows Betriebssysteme,  

                                   MS Office (Excel, Outlook, Power Point, Word) 

         

Führerschein:             Klasse B 

Sonstiges:                  Seit 2019 Mitglied Im VDD (Verband der Diätassistentin) 

Hobbys             Sport, Gartenarbeiten, Backen 

 

 

Münster, 14. März 2023  
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