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Präventionskompass Herbsttagung 2025 

Zur Orientierung auf der diesjährigen Herbsttagung haben wir erneut einen Präventionskompass 

erstellt, der die wichtigsten Vorträge zu diesem Thema zusammenfasst und zur gezielten Vernetzung 

einlädt. Ganz nach dem diesjährigen Motto: “360° Diabetes”! 

Titel Zeit Ort/Saal 

Freitag 

Diabetes 4.0: Digitale 

Selbsthilfe, ChatGPT & 

Medfluencer – der neue 

Präventions-Schub? 

Freitag, der 07.11.2025 
08:30 Uhr 

Gustav Mahler I 
 

Schwangerschaften mit 

Diabetes und Komorbiditäten 

Freitag, der 07.11.2025 
08:30 Uhr 

Musensaal 

Diabetesversorgung bei 

pädiatrischen Patienten: jedes 

Alter ist besonders! 

Freitag, der 07.11.2025 
08:30 Uhr 
 

Gustav Mahler II+III 

Diabetes von A bis Z: der cross-

talk zwischen alten und neuen 

Komplikationen 

Freitag, der 07.11.2025 
08:30 Uhr 
 

Alice Bensheimer 

Inflammation als Schnittstelle 

zwischen Adipositas und 

diabetischer Neuropathie 

Freitag, der 07.11.2025 
08:30 Uhr 

Ludwig van Beethoven I 

Moderne Adipositastherapie – 

mehr als nur 

Gewichtsreduktion 

Freitag, der 07.11.2025 
12:15 Uhr 

Arnold Schönberg 

Früherkennung und 

Betazellerhalt: Die Zukunft des 

Typ-1-Diabetes 

Freitag, der 07.11.2025 
12:15 Uhr 

Alice Bensheimer 

Es geht voran in der 

multidisziplinären 

Adipositasbehandlung 

Freitag, der 07.11.2025 
12:15 Uhr 

Alban Berg 
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Impfen 2025 - Neues zum 

Schutz von Menschen mit 

Diabetes 

Freitag, der 07.11.2025 
12:15 Uhr 

Ludwig van Beethoven II 

 

Typ-2-Diabetes kommt häufig 

nicht alleine! Praktische 

Aspekte zur 

Prognoseverbesserung 

Freitag, der 07.11.2025 
13:30 Uhr 

Alban Berg 

 

 

Stoffwechsel, Herz und Niere 

im Dreiklang: Neue Wege der 

Prävention und Therapie 

Freitag, der 07.11.2025 
13:30 Uhr 

Ludwig van Beethoven I 

 

 

Schwangerschafts- und 

Geburtskomplikationen bei 

Frauen mit Diabetes 

(präkonzeptioneller DM und 

GDM) während und nach der 

Schwangerschaft 

Freitag, der 07.11.2025 
14:45 Uhr 

Gustav Mahler II+III 

 

 

Diabetische Neuropathie: Früh 

erkennen und behandeln 

Freitag, der 07.11.2025 
14:45 Uhr 

Alice Bensheimer 

Metabolische Chirurgie: Den 

Patienten im Blick behalten 

Freitag, der 07.11.2025 
14:45 Uhr 

Gustav Mahler I 

 

Hand auf´s Herz: alles im Fluß? 

- Diabetes, Herz, Gefäße 

Freitag, der 07.11.2025 
14:45 Uhr 

Ludwig van Beethoven I 

 

 

Personalisierte Medizin in der 

Diagnostik und Therapie der 

MASLD 

Freitag, der 07.11.2025 
16:30 Uhr 

Gustav Mahler II+III 

Diabetologe DDG, ambulant 

und Stationär, 

Folgeerkrankungen im Blick 

Freitag, der 07.11.2025 
16:30 Uhr 

Ludwig van Beethoven I 
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Samstag 

Darm, Diät, Diabetes: Bietet 

dieser Dreiklang neue 

Therapieansätze? 

Samstag, der 08.11.2025 
09:00 Uhr 

Gustav Mahler II+III 

Kurswechsel Bewegung – Yoga, 

Exercise Snacks & 

Stressregulation - Neue 

Impulse für die 

Diabetestherapie 

Samstag, der 08.11.2025 
09:00 Uhr 

Ludwig van Beethoven I 

Ernährungstherapie bei 

Diabetes – Kickstart oder Alles 

wie bisher? 

 

Samstag, der 08.11.2025 
11:00 Uhr 

Musensaal 

MASLD - Neue Erkenntnisse 

und Behandlung bei Diabetes 

mellitus 

Samstag, der 08.11.2025 
11:00 Uhr 

Arnold Schönberg 

 

 

Prävention aus der Praxis für 

die Praxis // Prävention ganz 

praktisch 

Samstag, der 08.11.2025 
11:00 Uhr 

Stamitzsaal 

Allianzen zur Prävention und 

Therapie von Nierenschäden 

bei Diabetes 

Samstag, der 08.11.2025 
11:00 Uhr 

Ludwig van Beethoven I 

 

Kardiovaskuläre 

Herausforderungen bei 

Adipositas und Diabetes 

mellitus Typ 2 

Samstag, der 08.11.2025 
13:00 

Gustav Mahler I 

 

Folge- und 

Begleiterkrankungen Diabetes 

Typ 2 

Samstag, der 08.11.2025 
13:00 

Ludwig van Beethoven I 

 

WS16 – Diabetesprävention – 

Von der Empfehlung zur 

Umsetzung 

Samstag, der 08.11.2025 
13:00 

J.S. Bach 

 


