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DANK: 2026 muss das Jahr der Pravention werden!

Politik darf Praventionspotenziale nicht langer verschleppen

Berlin — Mit dem Start der Griinen Woche am morgigen Freitag appelliert das Wissenschaftsbiindnis
Deutsche Allianz Nichtiibertragbare Krankheiten (DANK) erneut an die Politik, die wirksame
Pravention von nichtiibertragbaren Krankheiten nicht zu verschleppen.

,2026 muss das Jahr der Pravention werden. Abwarten und untatig bleiben, kostet Lebensjahre und
Wirtschaftskraft”, fordert Barbara Bitzer, Sprecherin der Deutschen Allianz Nichtibertragbare
Krankheiten (DANK) und Geschaftsfiihrerin der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG). Das
Wissenschaftsbiindnis DANK, dem 24 wissenschaftlich-medizinische Fachgesellschaften und Verbande
angehoren, begriflt besonders die jingste Initiative der CDU in Schleswig-Holstein zur Einfihrung einer
Herstellerabgabe auf zuckergesiiRte Getranke. ,Wir unterstiitzen Ministerprasident Daniel Glinther bei
seinem VorstoR. Die CDU in Schleswig-Holstein hat erkannt, dass eine solche Abgabe die
Verbraucher*innen nicht belastet und sich positiv auf die Gesundheit auswirken kann. Leider verhallen
diese wegweisenden parteiinternen Appelle im politischen Berlin, resiimiert die Expertin.

Die Diskussion um gesundheitsorientierte Steuerinstrumente ist nicht neu, aber dringlicher denn je.
Hohe Krankheitslast, steigende Kosten und zunehmende Ungleichheit machen deutlich: eine gesunde
Mehrwertsteuer, hohere Besteuerung von Tabak und Alkohol, Kinderschutz in der
Lebensmittelwerbung, eine verbindliche Stunde Bewegung in Kita und Schule sowie Standards fir die
Kita- und Schulerndhrung sind politische Handlungsfelder und missen verbindlich sein, damit sie alle
Menschen in Deutschland erreichen. Deutschland kann es sich nicht weiter leisten, Milliardenbetrage
fir vermeidbare Krankheiten auszugeben, wahrend gleichzeitig Kinderzimmer mit Werbung fiir Zucker-
und Fettbomben geflutet werden und Herstellerabgaben auf gesundheitsschadliche Produkte weiterhin
als ,ideologisch” abgetan werden. Deutschland gehort in Europa zu den Schlusslichtern in der
Pravention: Platz 17 von 18 im kiirzlich veroffentlichten Public Health Index des AOK-Bundesverbands
und des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ).

,Das Argument, derartige wirksame Mallnahmen seien nicht umsetzbar, da sie nicht im
Koalitionsvertrag stehen, tragt nicht mehr — erst recht nicht, seit aus dem Kanzleramt selbst 6ffentlich
gefordert wurde, Koalitionsvereinbarungen angesichts neuer wirtschaftlicher Realitdten anzupassen
und auch die Bevolkerung die Politik zunehmend in der Pflicht sieht”, erklart Bitzer weiter.

Flr das Wissenschaftsbiindnis steht fest: Wenn zentrale politische Projekte in wirtschaftlich
schwierigen Zeiten neu bewertet werden kdnnen, dann muss das erst recht fir MaBnahmen gelten, die
Menschenleben schiitzen, chronische Erkrankungen verhindern und das Gesundheitssystem entlasten.
,NVerhiltnispravention darf kein Tabu mehr sein. Sie ist das wirksamste Instrument, das wir haben, um
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gesunde Lebensjahre zu sichern und auch die wirtschaftliche Stabilitat des Landes zu sichern®, schlief3t
Bitzer.

DANK appelliert daher an Bund und Lander, politische Denkblockaden abzubauen. 2026 muss die
Praventionswende gelingen. Daflir braucht es politischen Mut und Entscheidungen mit Weitsicht und
keine Ausreden.

Weitere Informationen:

e HM Revenue & Customs. (2024, 30. Oktober). Soft Drinks Industry Levy uprating. GOV.UK. Soft
Drinks Industry Levy uprating - GOV.UK

Uber das Wissenschaftsbiindnis Deutsche Allianz Nichtiibertragbare Krankheiten (DANK):

Die Deutsche Allianz Nichtlbertragbare Krankheiten (DANK) ist ein Wissenschaftsblindnis aus

24 medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften, Verbanden und Forschungseinrichtungen, das
sich seit 15 Jahren fiir MalRnahmen der Verhaltnispravention zur Verhinderung von Krankheiten wie
Adipositas, Diabetes, Krebs und Herz-Kreislaufkrankheiten einsetzt. Mehr Giber DANK: www.dank-
allianz.de
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