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Medienpreisausschreibung der Deutschen Diabetes Gesellschaft 2025:
»Wege aus der Krise” — Erfolgsgeschichten von Menschen mit Diabetes

gesucht

Journalist*innen kénnen ihre hochwertigen Beitrdge bis zum 31. Juli 2025 einreichen

Berlin, Mai 2025 — Hochleistungssport mit Diabetes-Typ 1 betreiben und sogar dreimal
deutscher Meister im 200 Meter-Sprint werden — das ist Daniel Schnelting gelungen. Trotz
einer seltenen Diabetesform als Stadtheimatpfleger aktiv sein und intensive
Aufkldrungsarbeit liber seltene Krankheiten leisten — das meistert Marc Wiibbenhorst.
Solche Erfolgsgeschichten von Menschen mit Diabetes kénnen im Fokus der diesjahrigen
Medienpreisausschreibung der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) stehen. Sie steht
unter dem Motto ,Diabetesversorgung in einer Welt der Krisen“. Journalist*innen aus dem
deutschsprachigen Raum koénnen sich dafiir bis zum 31. Juli 2025 bewerben und ihre Beitrage
in den Kategorien Lesen, Sehen und Horen einreichen. Die Preise sind jeweils mit 2000 Euro
dotiert. Eingereicht werden kénnen Beitrage, die zwischen dem 1. August 2024 und dem 31.

Juli 2025 erschienen sind.

,Die Diagnose Diabetes stellt fiir Betroffene oft zunachst eine erhebliche Herausforderung
dar”, betont DDG-Mediensprecher Professor Dr. med. Baptist Gallwitz. ,,Doch zahlreiche
Erfolgsgeschichten zeigen, wie Menschen mit der Krankheit umgehen, Krisen bewaltigen und
neue Lebenswege einschlagen. Diese authentischen Erzdhlungen Gber Mut, Innovation und
Lebensfreude sollen in den eingereichten Beitrdagen zur diesjahrigen
Medienpreisausschreibung sichtbar werden.” Gesucht sind also personliche Geschichten von
Menschen, die zeigen, wie sie ihren Umgang mit der Krankheit erfolgreich meistern —

sozusagen personliche Wege aus der , Krise”.

Auch das Thema Diabetesversorgung in einer Zeit, die von Krisenherden, Klimawandel und
politischen Unsicherheiten gepragt ist, kann im Fokus der Einreichungen stehen. Welche

Chancen bringt die Gesundheitspolitik der neuen Regierung mit sich? Wie kann die Versorgung



von Patient*innen in Zeiten des Fachkraftemangels sichergestellt werden? Diese und dhnliche
Fragen kdnnen ebenfalls im Fokus der Einreichungen stehen.

,Die DDG mochte mit ihrer Ausschreibung zum einen auf die aktuellen Herausforderungen von
Menschen mit Diabetes in unserer Gesellschaft aufmerksam machen, zum anderen aber auch
personliche Erfolgsgeschichten wiirdigen”, so Gallwitz. ,,Mit ihren Berichten kénnen
Journalist*innen aus dem deutschsprachigen Raum einen wertvollen Beitrag zur
Aufklarungsarbeit leisten — und fiir die vielfaltigen Lebensrealitaten von Menschen mit

Diabetes sensibilisieren.”

Die DDG wiirdigt qualitativ hochwertige journalistische Arbeiten in drei Kategorien:

Lesen: Print- und Online-Artikel, die in Zeitungen, Zeitschriften und Blogs erschienen sind.
Hoéren: Radio- und Podcast-Beitrage

Sehen: TV- und Videoformate — auch Videos, die in sozialen Netzwerken erschienen sind.

Der Einsendeschluss ist der 31. Juli 2025. Die Preise werden im Rahmen der
Er6ffnungsveranstaltung der Diabetes Herbsttagung am 7. November 2025 in Mannheim
feierlich verliehen.

»Ausgezeichnet werden Beitrage, die kreative, faktenbasierte und einfiihlsame Perspektiven
auf die Herausforderungen und Erfolge von Menschen mit Diabetes er6ffnen — und damit neue
Impulse flr gesellschaftliches Verstandnis und Engagement setzen”, so Gallwitz abschlieRend.
Weitere Informationen zur Ausschreibung und zu den Teilnahmebedingungen finden Sie unter:

www.ddg.info/pressebereich/ddg-medienpreise-2025

Uber die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG):

Die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) ist mit mehr als 9 300 Mitgliedern eine der grofien
medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften in Deutschland. Sie unterstiitzt
Wissenschaft und Forschung, engagiert sich seit 1964 in Fort- und Weiterbildung, zertifiziert
Behandlungseinrichtungen und entwickelt Leitlinien. Ziel ist eine wirksamere Prdvention und
Behandlung der Volkskrankheit Diabetes, von der mehr als neun Millionen Menschen in
Deutschland betroffen sind. Zu diesem Zweck unternimmt sie auch umfangreiche
gesundheitspolitische Aktivitéten.
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