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56. Jahrestagung der Deutschen Diabetes Gesellschaft vom 25. bis 28. Mai 2022

,Hand in Hand zum Ziel - einfach.besser.messbar*
Diabetes Kongress 2022 erstmals in hybridem Format

Berlin — Unter dem Motto ,,Hand in Hand zum Ziel - einfach.besser.messbar" findet die 56.
Jahrestagung der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) erstmals als Hybrid-Veranstaltung im
CityCube Berlin sowie online statt. Jedes Jahr diskutieren rund 7000 Arztinnen und Arzte,
diabetologisches Fachpersonal und Forschende auf der fithrenden Diabetesfachveranstaltung im
deutschsprachigen Raum iiber die neuesten Entwicklungen in der Erforschung und Behandlung der
chronischen Stoffwechselerkrankung. Ein besonderer Hohepunkt ist die Er6ffnungsveranstaltung am
Mittwoch, den 25. Mai 2022, um 16:15 Uhr: Die Keynote hdlt der Diplom-Physiker und
Wissenschaftsastronaut Professor Dr. Ulrich Walter von der Technischen Universitat Miinchen zum
Thema ,,Faszination Raumfahrt”. Professor Walter verbrachte selbst mehrere Tage im Weltraum und
nimmt die Teilnehmenden mit in die bewegte Geschichte der Raumfahrt und die damit verbundenen
Herausforderungen. Kongressprasident ist dieses Jahr DDG-Vorstandmitglied Professor Dr. med. Jens
Aberle aus Hamburg.

,Lange mussten wir auf ein personliches Wiedersehen in Berlin warten. Daher freue ich mich umso
mehr auf echtes Kongressleben mit Diskussionen, persénlichen Gesprachen und vielen Gelegenheiten
zum Austausch”, sagt Professor Dr. med. Jens Aberle, Kongressprasident des Diabetes Kongresses 2022
und Arztlicher Leiter am Ambulanzzentrum des UKE GmbH, Fachbereich Endokrinologie, Diabetologie,
Adipositas und Lipide. Wie bereits die Diabetes Herbsttagung 2021 wird auch der Diabetes Kongress als
hybrides Event stattfinden. Ein Teil aller in Berlin stattfindenden Symposien und Vortrage wird live ins
Internet Ubertragen. Die beliebten und sehr nachgefragten Workshops finden allerdings nur vor Ort in
Berlin statt. Hier kbnnen Teilnehmende konkrete Fragen erortern, eigene Falle diskutieren und
gemeinsam Losungen erarbeiten. Der Kongress findet unter der Einhaltung aktueller
HygienemalRnahmen statt.

»Insbesondere durch den pharmakologischen und technischen Fortschritt ist die Diabetologie in den
vergangenen Jahren zunehmend interdisziplindr geworden. Diabetologinnen und Diabetologen und
Diabetesberaterinnen und Diabetesberater kooperieren mehr denn je mit unterschiedlichen
Fachdisziplinen”, erklart Professor Aberle. ,,Mit unserem Kongressmotto greifen wir die vermehrte
Kooperation aller Berufsgruppen auf und diskutieren gemeinsam tber die Chancen und
Herausforderungen, die sich fiir die Patientenversorgung daraus ergeben.” In den Symposien und
Podiumsdiskussionen riickt auch die Digitalisierung als zentrales Thema in den Vordergrund.
Expertinnen und Experten stellen die bisherigen Erfahrungen mit digitalen Gesundheitsanwendungen,
sogenannten DiGas, dar. Sie diskutieren dartiber hinaus den Einsatz und das Potenzial der Artificial
Intelligence in der heutigen und zukiinftigen Diabetestherapie. Zentral erértert wird auch die Zukunft
der Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten fiir Diabetologen. Dariliber hinaus behandeln die



Symposien, Workshops, fallbasierten Veranstaltungen und Podiumsdiskussionen auch Themen zu Gen-
Umwelt-Interaktionen, nationalen und internationalen Leitlinien, begleitenden Hormonerkrankungen
oder bariatrischer Chirurgie. ,,Mit dem Diabetes Kongress 2022 eréffnen sich allen Teilnehmenden
neue Einsichten in unser Fach und vielfdltige Netzwerkmaoglichkeiten. Ich lade daher alle, die in der
Diabetologie tatig sind, nach Berlin ein: Nutzen Sie den Kongress und gehen Sie gemeinsam mit uns
Hand in Hand“, resimiert Aberle.

Laufen fiir einen guten Zweck: Diabetes-Lauf 2022

Ein weiterer HOhepunkt ist erneut der Diabetes-Lauf. Die traditionelle Laufveranstaltung zum Diabetes
Kongress findet am Donnerstag, 26. Mai 2022, statt und ist offen fir alle Interessierten: Die 15 Euro
Startgebihr kommen zu 100 Prozent der Kampagne #SagEsLaut von diabetesDE — Deutsche Diabetes-
Hilfe und Projekten der Deutschen Diabetes Stiftung (DDS) zugute. Die 5,5 Kilometer lange Strecke
flihrt vom CityCube Berlin durch den Sommergarten unter dem Funkturm und zurtick. Interessierte
kdénnen sich online anmelden. Eine Teilnahme am Kongress ist fiir den Lauf nicht erforderlich: Diabetes-
Lauf, 26.05.2022 : : my.race|result (raceresult.com)

Alle Informationen zum Diabetes Kongress 2022 sind im Internet unter www.diabeteskongress.de zu
finden.

Terminhinweis fiir Journalisten und alle Interessierten:
Diabetes-Lauf (5,5 km Lauf oder Walk)

Himmelfahrt, Donnerstag, den 26.5.2022

Er6ffnung: 17.30 Uhr

Start: 18.15 Uhr, City Cube, Berlin

»Inklusion und Teilhabe: Welche Wege bei Menschen mit Diabetes aus der moglichen Isolation
fihren” — so lautet das Motto der diesjahrigen DDG-Medienpreisausschreibung. Die DDG vergibt im
Jahr 2022 bereits zum neunten Mal ihre Medienpreise.

Es werden drei Preise in den neu geschaffenen Kategorien ,Héren", ,,Sehen" und ,Lesen" vergeben.
Die Preise sind mit insgesamt 6000 Euro dotiert. Eingereicht werden kénnen Beitrage, die zwischen
dem 01.08.2021 bis 31.07.2022 erschienen sind. Einsendeschluss ist der 31. Juli 2022. Weitere
Informationen finden Sie auf der DDG Webseite.

Uber die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG):

Die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) ist mit mehr als 9200 Mitgliedern eine der grofen
medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften in Deutschland. Sie unterstiitzt Wissenschaft und
Forschung, engagiert sich in Fort- und Weiterbildung, zertifiziert Behandlungseinrichtungen und
entwickelt Leitlinien. Ziel ist eine wirksamere Prévention und Behandlung der Volkskrankheit
Diabetes, von der mehr als acht Millionen Menschen in Deutschland betroffen sind. Zu diesem Zweck
unternimmt sie auch umfangreiche gesundheitspolitische Aktivitéiten.



https://my.raceresult.com/191655/registration
https://my.raceresult.com/191655/registration
http://www.diabeteskongress.de/
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/pressebereich/medienpreis
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