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Diabetes Kongress 2018: ,,Wissenschaft und klinischer Fortschritt — gemeinsam
in die Zukunft"

9. bis 12. Mai 2018, CityCube Berlin

Diabetes Kongress in Berlin beginnt heute
Rund 6000 Teilnehmer werden erwartet

Berlin — ,,Wissenschaft und klinischer Fortschritt — gemeinsam in die Zukunft"
ist das Motto des diesjahrigen Diabetes Kongresses der Deutschen Diabetes
Gesellschaft (DDG) in Berlin. Die fiihrende Jahresveranstaltung zur
Stoffwechselerkrankung Diabetes im deutschsprachigen Raum zieht jedes Jahr
rund 6000 Arzte, nichtirztliche Mitglieder des Diabetes-Behandlungsteams und
Forscher an. Bis zum 12. Mai findet der Kongress im CityCube Berlin statt. Als
thematische Schwerpunkte stehen die praktische Relevanz neuer Studiendaten,
individualisierte Therapiestrategien, Grundlagenwissenschaft,
Versorgungsforschung und Digitalisierungsprozesse im Mittelpunkt.

Der erste Kongresstag beginnt mit einer Premiere: #sugarwatch, der erste Schiilertag im
Rahmen eines medizinischen Fachkongresses, findet unter der Schirmherrschaft des
Regierenden Blrgermeisters von Berlin, Michael Miller, am 9. Mai 2018 von 9.00 - 12.00
Uhr im City Cube statt. Der Schiilertag informiert Uber Diabetes, die Risikofaktoren, die
Pravention, aber auch Uber die Berufsbilder in der Versorgung von Menschen mit Diabetes.
Alle Themenfelder werden zielgruppengerecht aufgearbeitet. Die Moderation Gbernimmt
Matthias Steiner, Olympiasieger 2008 im Gewichtheben im Superschwergewicht und Typ-
1-Diabetiker, der sich seit Jahren fir die Diabetesaufklarung einsetzt. Die Schiler*innen
erwartet ein breit angelegtes interaktives Angebot zur Aufklarung, Pravention und Therapie
des Diabetes mellitus. Dariber hinaus lernen sie die vielfaltigen Berufsbilder in der
Versorgung von Menschen mit Diabetes kennen. Schulklassen der Stufen 8 und 9 nehmen
am Schiilertag teil. Offiziell er6ffnet wird der Kongress um 17:00 Uhr, unter anderem mit
einem Vortrag von Professor Dr. med. Bertram Haussler vom IGES Institut zum Thema
eHealth.

Am Donnerstag, den 10. Mai 2018 fallt um 18:00 Uhr der Startschuss zum Diabetes-Lauf
mit Olympiasieger Dieter Baumann. Der Diabetes-Lauf ist offen fiir alle Interessierten: Mit



der Teilnahmegebihr (mindestens 10 Euro) unterstlitzen die Laufer und Walker die
,Ferienfreizeiten fir Kinder mit Typ-1-Diabetes"™ von diabetesDE - Deutsche Diabetes-Hilfe
und ein Projekt der Deutschen Diabetes Stiftung (DDS) zu gleichen Teilen. Die 5-km-
Strecke flihrt vom CityCube Berlin iber den Messedamm durch den Sommergarten unter
dem Funkturm und zurick, im Anschluss ist ein geselliges Beisammensein geplant.
Interessierte Walker oder Laufer, auch nicht-Kongress-Teilnehmer, kénnen sich hier
anmelden: http://www.diabeteskongress.de/programm/rahmenprogramm/diabetes-
lauf.html| oder am Donnerstag direkt im CityCube.

Alle Informationen zum Diabetes Kongress 2018 sind im Internet unter
www.diabeteskongress.de zu finden.

Terminhinweise flir Journalisten und alle Interessierten:

Diabetes-Lauf (5 km Lauf oder Walk)
Himmelfahrt, Donnerstag, den 10.5.2018
Eréffnung: 17.30 Uhr

Warm-Up mit Dieter Baumann: 17.45 Uhr
Start: 18.00 Uhr, City Cube, Berlin

Terminhinweise flir Journalisten:

1. Kongress-Pressekonferenz anldsslich des Diabetes Kongresses

53. Jahrestagung der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG)
~Wissenschaft und klinischer Fortschritt - gemeinsam in die Zukunft"
Termin: Donnerstag, 10. Mai 2018, 11.15 bis 12.15 Uhr

Ort: Saal M4, Level 3, City Cube Berlin

Anschrift: Haupteingang Messedamm, Messedamm 26, 14055 Berlin

Themen und Referenten:

Neue Perspektiven fiir multimorbide Patienten: Welche Therapieansatze
eroffnen aktuelle kardiovaskuldre Endpunktstudien und neue Medikamente?
Univ.-Professor Dr. med. Jochen Seufert, FRCPE

Kongressprasident Diabetes Kongress 2018, Leiter der Abteilung Endokrinologie und
Diabetologie, Klinik fir Innere Medizin II am Universitatsklinikum Freiburg

Wie ldsst sich Lebensqualitat messen?

Patientenrelevanz als MaBstab fiir evidenzbasierte Medizin

Professor Dr. med. Baptist Gallwitz

Pressesprecher der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG), Stellvertretender Direktor,
Medizinische Klinik IV, Universitatsklinikum Tlbingen

DiaDigital: Was bieten moderne Apps Menschen mit Diabetes?

Sichtweisen von Arzt und Patient

Dr. med. Matthias Kaltheuner

Vorstandsmitglied der Deutschen Diabetes Gesellschaft, niedergelassener Diabetologe,
Leverkusen

und

Diana DroBel

Stellvertretende Vorsitzende von diabetesDE - Deutsche Diabetes-Hilfe,
Diabetesberaterin DDG
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Was leistet innovative Forschung in der Diabetologie?

Junge Wissenschaft im Fokus: Preistrager 2018

Dr. phil. Dominic Ehrmann

Preistrager des DDG Forderpreises 2018, Wissenschaftlicher Mitarbeiter am
Forschungsinstitut der Diabetes-Akademie Mergentheim (FIDAM), Bad Mergentheim

2. Kongress-Pressekonferenz anldsslich des Diabetes Kongresses

53. Jahrestagung der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG)

~Digitalisierung in der Diabetologie: Wie viel Diabetes-Wissen steckt in unseren
Daten?"

Termin: Freitag, 11. Mai 2018, 11.15 bis 12.15 Uhr

Ort: Saal M4, Level 3, City Cube Berlin

Anschrift: Haupteingang Messedamm, Messedamm 26, 14055 Berlin

Themen und Referenten:

Wofiir brauchen wir ein Nationales Diabetes-Register?

Erkenntnisse aus der Versorgungsrealitit von Menschen mit Diabetes
Univ.-Professor Dr. med. Jochen Seufert, FRCPE

Kongressprasident Diabetes Kongress 2018, Leiter der Abteilung Endokrinologie und
Diabetologie, Klinik flir Innere Medizin II am Universitatsklinikum Freiburg

Arzt oder App: Wer hat kiinftig die Verantwortung fiir die qualitativ hochwertige
Versorgung der Patienten?

Professor Dr. med. Dirk Miiller-Wieland

Prasident der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG), Medizinische Klinik I,
Universitatsklinikum der RWTH Aachen

und

Professor Dr. Karl Broich, BfArM

Honorarprofessor an der Medizinischen Fakultat der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-
Universitat Bonn, Prasident des Bundesinstituts flir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Berlin

Wer bekommt wann warum Diabetes?

Mit Big Data personalisierte Diabetes-Pravention méglich machen

Professor Dr. Dr. h.c. rer. nat. Martin Hrabé de Angelis

Vorstand des Deutschen Zentrums fiir Diabetesforschung (DZD), Direktor des Instituts
fiir Experimentelle Genetik am Helmholtz Zentrum Miinchen, Lehrstuhl fiir Experimentelle
Genetik, Technische Universitdt Minchen

Patienten im Mittelpunkt der Digitalisierung:
Wozu mir meine Daten wichtig sind?
Bastian Niemeier, Betroffener mit Diabetes Typ 1

Jetzt bewerben fiir die DDG Medienpreise 2018!

Die DDG schreibt in diesem Jahr vier Medienpreise aus, die mit insgesamt 6.000 Euro
dotiert sind. Eingereicht werden kdnnen Artikel (Print und Online), Fernseh- und
Horfunk-Beitriage sowie Websites, Blogs oder YouTube-Videos (fiir die neue
Kategorie ,, Online-Sonderpreis®), die zwischen dem 1. August 2017 und dem 31. Juli



2018 publiziert wurden. Einsendeschluss ist der 31. Juli 2018. Weitere Informationen
zur Ausschreibung auf der DDG Webseite.

Uber die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG):

Die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) ist mit mehr als 9.000 Mitgliedern eine der
groBen medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften in Deutschland. Sie unterstitzt
Wissenschaft und Forschung, engagiert sich in Fort- und Weiterbildung, zertifiziert
Behandlungseinrichtungen und entwickelt Leitlinien. Ziel ist eine wirksamere Pravention
und Behandlung der Volkskrankheit Diabetes, von der mehr als sechs Millionen Menschen
in Deutschland betroffen sind. Zu diesem Zweck unternimmt sie auch umfangreiche
gesundheitspolitische Aktivitaten.

Kontakt fiir Journalisten:

Pressestelle Diabetes Kongress 2018

Anne-Katrin Débler/ Julia Hommrich/Stephanie Balz

53. Jahrestagung der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG)
Postfach 30 11 20, 70451 Stuttgart

Tel: 0711 8931 423, Fax: 0711 8931-167
hommrich@medizinkommunikation.org
www.diabeteskongress.de
www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de

Deutsche Diabetes Gesellschaft
Geschaftsstelle

Albrechtstr. 9

10117 Berlin

Tel.: 030 3116937-11

Fax: 030 3116937-20
info@ddg.info

www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de
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