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Vorbereitungskurs - Fit für die Weiterbildung 

Machen Sie sich „Fit für die Weiterbildung“ zum/zur Diabetes- 
assistenten/in DDG bzw. Diabetesberater/in DDG und besuchen den 
Vorbereitungskurs der VDBD AKADEMIE. Hier werden die wichtigsten 
fachlichen Grundlagen für die Weiterbildung vermittelt. 

Inhalte 

 Tätigkeitsfeld der Berufsgruppen  

 Übersicht zu den zertifizierten Schulungsprogrammen 

 Klassifikationen des Diabetes  

 Ernährungsgrundlagen sowie das Einschätzen von Lebensmitteln 

in deren Kohlenhydratgehalt 

 Übersicht Insuline & Pens, Spritztechnik 

 Ziele des Glukose-Monitorings sowie weitere Techniken & 

Zukunftsvisionen 

 

Auf einen Blick 

 Online-Seminar: Samstag von 9:00 - 14:00 Uhr  

 Referentin: Frau Juliane Steffan, Dozentin im Diabetesberaterkurs 

am Diabetes Zentrum Mergentheim 

 

 

Termine und Anmeldung unter:  

www.vdbd-akademie.de 

https://www.vdbd-akademie.de/fortbildungsangebot/

