
Liste Diabetes-Informationsmaterial in Fremdsprachen ARABISCH

Kathegorie Inhalt

Titel 

nach Sprachraum

Titel

deutsch

liegen in 

Deutsch vor Beschreibung

Diabetes 

mellitus 

Typ 1

Diabetes 

mellitus 

Typ 2

Diabetes 

mellitus 

Typ 3

Gestations-

diabetes

Diabetes 

mellitus Typ 

1 Kinder / 

Jugendliche 

Diabetes 

mellitus 

Typ 1 

Lehrer  

Diabetes 

mellitus 

Typ 1 

Eltern Bezugsquelle

Art des 

Dokuments

arabisch

Allgemeine 

Infomaterialien ن مرض السكري والعي  Diabetes und Augen ja Informationsflyer DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja

https://www.patienten-

information.de/kurzinformatione

n/diabetes/diabetes-und-augen Flyer

Allgemeine 

Infomaterialien ن� مرض السكري والقدمي  Diabetes und Füße ja Informationsflyer DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja

https://www.patienten-

information.de/kurzinformatione

n/diabetes/diabetes-und-fuesse Flyer

Allgemeine 

Infomaterialien ي
علاج داء السكري من النمط الثانن Diabetes und Typ 2 Therapie ja Informationsflyer DM Typ 2

https://www.patienten-

information.de/kurzinformatione

n/diabetes/diabetes-therapie Flyer

Allgemeine 

Infomaterialien

 Accu-Chek من مستشارك

1x1 السكري لداء Accu-Chek

 AccuCheck Ratgeber.                  

"Das Diabetes 1x1 " ja

Wissenswertes über die Ursachen, 

richtige Verhaltensweisen, 

Vorsorgemaßnahmen, Ernährung, die 

verschiedenen Therapieformen DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja ja ja ja

Dowloadbereich Accu-Check   

oder Außendienstmitarbeiter Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien مقدمة مرض السكري Einführung Diabetes ja

Broschüre mit allgemeinen 

Informationen über Diabetes und 

Medikamente DM Typ 2 ja ja

Außendienstmitarbeiter Berlin-

Chemie / MENARINI Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien نقص سكر الدم

Patientenbroschüre 

Hypoglykämie ja

Informationbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja ja ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien

ة (سكري الحمل  يحدث خلال فتر

)الحمل

Patientenbroschüre 

Schwangerschaftsdiabetes ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige GDM

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien ن كل ما يجب معرفته عن الإنسولي  Patientenbroschüre Insulin-ABC ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien السفر وداء السكري

Patientenbroschüre Reisen 

und Diabetes ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien

مضاعفات الإصابة بداء السكري النوع 

ي
الثانن

Patientenbroschüre 

Komplikationen bei Typ 2 

Diabetes ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 2 DM Typ 3

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre
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Allgemeine 

Infomaterialien ما هو داء السكري؟

Patientenbroschüre Was ist 

Diabetes mellitus? ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja ja ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien داء السكري والحياة الجنسية

Patientenbroschüre Diabetes 

und Sexualität ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien أسلوب معيشة صحي

Patientenbroschüre Der 

richtige Lebensstil ( Enrähurng 

und Bewegung) ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Allgemeine 

Infomaterialien قيم سكر الدم

Patientenbroschüre 

Blutzuckerwerte und Kontrolle ja

Informationsbroschüre für Patienten 

und Angehörige DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ja ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Broschüre

Notfallausweis

Internationaler Notfallausweis 

Diabetes ja Diabetikerausweis DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 ja Berlin Chemie Außendienst Ausweis

Pen / Spritztechnik / 

BZMG
Abasaglar Kwik Pen

ي خمس خطوات 
ن
التطبيق ف

Kurzanleitung: Abasaglar Kwik 

Pen ja

Kurzanleitung Handhabung Pen / 

Insulininjektion DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ab 2 Jahre ja ja

Homepage: lilly-pharma.de, 

Bereich: Fachkreise Flyer

Pen / Spritztechnik / 

BZMG ن لطيف وآمن حقن الأنسولي  Sanfte, sichere Insulininjektion ja

kleiner Leitfaden für Patienten zur 

Insulininjektion DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ja ja ja

Homepage: Becton Dickinson 

(BD) Downloads Flyer

Pen / Spritztechnik / 

BZMG

* Pumpentagebuch               

* ICT-Tagebuch 

* Blutzuckertagebuch

* Kindertagebuch ja

BZ-Tagebücher für verschiedene 

Therapieformen DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ja ja

Außendienstmitarbeiter  Lilly  

oder  Homepage: lilly-pharma.de - 

 Infobroschüren Diabetes Tagebuch

Pen / Spritztechnik / 

BZMG ي الدم
ن
مذكرات السكر ف Blutzuckertagebuch ja

BZ Tagebuch mit Möglichkeit: 

Insulinschema /Medikamentenplan / 

Blutdruck, Gewicht, Arzttermine DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ja ja

Außendienstmitarbeiter  Berlin-

Chemie / MENARINI Ringbuch

Bildunterstütztes 

Schulungsmaterial Diabetes Sketchnotes

Diabetes Sketchnotes-             

Durch Bilder verstehen ja

Bildunterstützendes Instrument zur 

Überwindung von Sprach- und 

Verständigungsbarrieren DM Typ 1 DM Typ 2 ja ja ja Berlin-Chemie Außendienst Ordner / Print

Medikamente / Insuline Trulicity- Einfach GUT erklärt Kurzvideo Trulicity ja

 Videokarte zu Wirkweise und 

Anwednung GLP 1 / Trulicity DM Typ 2

Außendienstmitarbeiter Fa Lilly  

oder  Trulicity@lilly.com Videokarte

KE/ BE Tabellen العيش بشكل طبيعي قدر الإمكان

KH Umrechnungstabelle  

Für Leben so normal wie 

möglich

ja, innerhalb 

der Broschüre Kohlenhydrateinheiten Tabelle DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ja ja ja Außendienstmitarbeiter Lilly Tabelle
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Schulungsprogramme / 

Patientenbücher ي النسخة المختصرة
ن
 بك ف

ً
أهلا

Thera Key /

Typ 2 Diabetes ohne Insulin ja

Onlineportal / Zugang zu geprüften 

Informationen zu den Themen:  1) 

Blutzuckerregelung: Bedeutung von 

Insulin und Glucagon  2) Inkretin-Effekt  

 3) Wirkweise verschiedene 

Antidiabetika  4) Definition, Bedeutung 

und Messung des HbA1c  5) Gute Arzt-

Patienten Kommunikation 6) 

Motivation für die 

Diabetesbehandlung 7) Basiswissen 

Ernährung bei Typ 2+ Rezepte 8) 

Körpermaße berechnen 9) 

Wahrnemung von Kontrollterminen 

10) Bewegung im Alltag+ Übungen für 

Einsteiger 11) Grundlagen 

Raucherentwöhnung 12) Bericht von 

Angehörigen und Betroffenen 13) 

Erklärung wichtiger medizinischer 

Begrifflichkeiten 14) Aufführung 

wichtigster Fragen und Antworten zu 

Typ 2 DM 15) Cheklisten, Zielsetzung DM Typ 2

Online / Zugangscode über 

Außendienstmitarbeiter

Onlineportal/ 

Videos

Schulungsprogramme / 

Patientenbücher

Fit bleiben und Älter werden 

mit Diabetes. Strukturiertes 

Schulungsprogramm SGS für 

Typ-2- Diabetiker im höheren 

Lebensalter, die Insulin spritzen ja Patientenhandbuch DM Typ 2

Urban & Fischer Verlag/Elsevier 

GmbH Buch

arabisch - Inhalte nicht geprüft, da keine Übersetzung vorliegt

Allgemeine 

Infomaterialien �

Information rund um den 

Diabetes nein DM Typ 1 DM Typ 2 ja über die DDG Geschäftsstelle Datei

KE/ BE Tabellen لائحة مبادلة الكربوهيدرات Kohlenhydrat Austauschtabelle nein

KE-Tabelle mit Angaben in g und 

Küchenmaße DM Typ 1 DM Typ 2 DM Typ 3 GDM ja ja ja

verfügbar über DDG 

Geschäftsstelle Tabelle
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