
Lister der Trainer*innen
Basisqualifikation Diabetes Pflege DDG

Stand 16.10.2026

D   Diabetologe*in     DC Diabetescoach*in DDG   DB   Diabetesberater*in     DA   Diabetesassistent*in     PFK   Pflegefachkraft

lfd. Nr. Name Vorname Titel Beruf PLZ Ort E-Mail
1 Amaya Carmona Francisco Javier D 06118 Halle (Saale) carmona837@hotmail.com

2 Schäfer Beatrice PFK, DA 06308 Klostermansfeld beatrice-thomas-schaefer@t-online.de

3 Hones Gerlinde PFK, DB 06311 Helbra ghones@t-online.de
4 Knape Claudia PFK 06886 Lutherstadt Wittenberg claudia-knape@web.de
5 Schlehahn Sylke PFK, DB 07570 Weida rsschlehahn@googlemail.com
6 Jedlicka Cornelia DB 08289 Schneeberg Connyjedlicka@gmail.com
7 Weise Barbara PFK, DB 08349 Johanngeorgenstadt baerbelweise@freenet.de
8 Kunath Kristin D 09126 Chemnitz kristin.ranft@gmx.de
9 Endt Katharina PFK, DA, DB 09456 Annaberg-Buchholz kathehrhardt@web.de

10 Müller Anja DB 10627 Berlin mueller@diabeteszentrum-berlin.eu
11 Kiper Monika Dr. med. D 12159 Berlin Monakiper@googlemail.com
12 Hänisch Corinna PFK, DB 12163 Berlin haenisch@diabeteszentrum-berlin.eu
13 Becker Christine PFK 13591 Berlin ch.becker@mailbox.org
14 Pralle Kristina Dr. med. D 14059 Berlin kpralle@t-online.de
15 Schniedertöns Markus PFK, DA, DB 14167 Berlin markus.schniedertoens@t-online.de
16 Tiedemann Josefine Dr. med. D 14480 Potsdam josefine.tiedemann@freenet.de
17 Twent-Ihrig Sandra PFK, DB 14798 Havelsee sandraihrig@t-online.de
18 Warne Theresa Dr. med. D 15344 Strausberg thwarne@gmail.com
19 Herrmann Nicole DA, DB, DC 15377 Oberbarnim info@nh-diabetesberatung.de
20 Hellriegel Susanne PFK, DA, DB 16727 Oberkrämer OT Vehlefanz s-hellriegel@gmx.de

21 Schulze Gabriele PFK, DB 18107 Rostock Gabriele.Schulze@med.uni-rostock.de

22 Willenberg Holger Sven Prof. Dr. med. D 18209 Bad Doberan holger.willenberg@uni-rostock.de
23 Krupa Jadwiga Dr. med. D 20257 Hamburg jaga_krupa@web.de
24 Rose-Fröhlich Sandra DB 21220 Seevetal s.rosefroehlich@icloud.com
25 Hertzog Anna PFK, DB 22359 Hamburg anna.hertzog@gmx.de
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26 Bergen Susanne PFK, DB 24837 Schleswig susibergen@gmx.de
27 Koepke Doris DB 29439 Lüchow doriskoepke@gmx.de
28 Schmitz Claudia DA, DB 33165 Lichtenau Claudia.Schmitz@sankt-vinzenz.de
29 Merle-Schmitt Andrea PFK, DB 36304 Alsfeld A.Merle-Schmitt@gmx.de
30 Köthe Lars Dietrich Dr. med. D 37079 Göttingen lars24dietrich@gmx.de
31 Apel Heidi DB 37115 Duderstadt heidiapel@web.de
32 Illers Stephanie PFK 37445 Walkenried illers.wieda@googlemail.com
33 Wanner Sabine PFK, DB 38518 Gifhorn sabine.wanner@helios-gesundheit.de
34 Frohn Alina DB 40593 Düsseldorf alina.frohn@aol.de
35 Löwe Sarah PFK 40627 Düsseldorf sarah@loewenteam.com
36 Thaher Ratibah Dr. med. D 41462 Neuss ratibah.thaher@gmail.com
37 Keup Constanze-Juliane DB 42281 Wuppertal constanzekeup@gmail.com
38 Vohwinkel Markus PFK, DB 42349 Wuppertal markusvohwinkel@web.de
39 Breuckmann Aldona Dr. med. D 42369 Wuppertal a.breuckmann@gmx.de
40 Böhme Matthias Dr. med. D 44139 Dortmund Matthias.Boehme@klinikumdo.de
41 Schleenkamp Nina Isabella PFK, DB 44309 Dortmund schleenkamp84@web.de
42 Meyer Alexandra Dr. med. D 44532 Lünen alexandra.meyer-@gmx.de
43 Pavlovic Jasna PFK, DB 45133 Essen jasnapavlovic18@gmail.com

44 Reger-Tan Susanne
Univ.-Prof. Dr. 
med

D 45721 Haltern am See sanne.tan@gmail.com

45 Kutluay Dilek PFK, DB 46485 Wesel dilek.kutluay@web.de
46 Horz Andrea PFK, DB 46485 Wesel andrea.horz@evkwesel.de
47 Baumgartner Alexandra PFK 47178 Duisburg a.baumgartner@aawid.de

48 Schmitz-Höner Elisabeth PFK, DB 47198 Duisburg
elisabeth.schmitz-hoener@st-bernhard-
hospital.de

49 Kleer Nülüfer PFK, DB 47228 Duisburg n.kleer@gmx.net
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50 Dörr Stefan Dr. med. D 47445 Moers stdoerr@web.de
51 Werlemann Bernd-Christoph Dr. med. D 48147 Münster bernd.werlemann@t-online.de
52 Koch Karen PFK, DB 48161 Münster karenkoch@gmx.net
53 Gembries Judith DB 48231 Warendorf judith.gembries@gmx.de
54 Schwerbrock Sebastian Dr. med. D 48231 Warendorf sebastian.schwerbrock@gmail.com
55 Tiekötter Sonja PFK, DB 48268 Greven sonja.tiekoetter@web.de
56 Dresen Eva-Maria DB 48268 Greven eva.dresen@gmx.de
57 Krege Peter Dr. med. D 48282 Emsdetten Hp-krege@gmx.de
58 Wachtmeister Melanie DA, DB, DC 48683 Ahaus melanie.wachtmeister@t-online.de
59 Hammersen Sünje PFK, DA 49377 Vechta suenjehammersen@live.com
60 Diephaus Karin PFK, DB 49377 Vechta Karin.Diephaus@gmx.de
61 Otto-Hagemann Silke Dr. med. D 49377 Vechta silke.hagemann@diabetologie-vechta.de
62 Klementz Thomas Dr. med. D 50858 Köln thomaskle@hotmail.de
63 Faust Michael Dr. med. D 50939 Köln faustm@icloud.com
64 Lehmann Reiner Dr. med. D 51107 Köln releh2010@googlemail.com
65 Lenden Claudia PFK, DB 51143 Köln claudialenden@gmx.de
66 Weyland Maria DB  51647 Gummersbach Diabetes@posteo.de
67 Irle Helene DA, DB 51702 Bergneustadt irle@freenet.de
68 Reinhard Magdalena PFK, DA 52525 Waldfeucht magda.wilms@gmx.de
69 Temmen Heike DB 53175 Bonn temmen@gmx.de
70 Mester Susanne DB 53229 Bonn susannemester@web.de
71 Schmidt Michaela PFK 53809 Ruppichteroth michaelaschmidt24@t-online.de
72 Kolz Bettina PFK, DB 54472 Longkamp bettina.gnad@web.de
73 Lepold-Theis Gudrun Dr. med. D 54486 Mülheim gudrun.theis@gmail.com
74 Decker Ursula PFK, DB 54492 Lösnich ubdecker@myquix.de
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75 Keller Anne-Kathrin Dr. med. D 54516 Wittlich ak.keller@gmx.de
76 Bender Irina PFK 54552 Mehren irinab74@web.de
77 Klütsch Yvonne PFK 54552 Mehren y.kluetsch@gmx.de
78 Bauza Walburga DA, DB 54578 Oberehe walburga.bauza@t-online.de
79 Schmidt-Brisbois Heike DA, DB 55411 Bingen heikebrisbois@web.de
80 Maxeiner Stephan D 55583 Bad Kreuznach maxeiner@dspb.eu
81 Kanis Jens PFK 57223 Kreuztal info@jens-kanis.de
82 Puschmann Martin Dr. med. D 58566 Kierspe mc.puschmann@hotmail.de
83 Szarafinski Claudia DB 59348 Lüdinghausen hpcbrink@gmx.de
84 Bolle Jutta PFK, DB 59555 Lippstadt Jutta.Bolle@sankt-vinzenz.de
85 Jung Ralf Dr. med. D 60389 Frankfurt am Main r.jung.66@web.de
86 Frommhold Mariana PFK, DB 61118 Bad Vilbel marianak@gmx.de
87 Engert Jan D 66119 Saarbrücken jan@engert.me
88 Leis Anna DB  66123 Saarbrücken annaleis@posteo.de
89 Saidi Svetlana PFK, DB 66130 Saarbrücken sv_saidi@outlook.de
90 Guth Karoline DB 66500 Hornbach karolin_guth@web.de
91 Metin Tugba PFK, DA, DB 66538 Neunkirchen metintayfur64@gmail.com
92 Neufang Mark Dr. med. D 66540 Neunkirchen neufang.mark@web.de
93 Straßer Natalia PFK, DB 66851 Hauptstuhl n.strasser1985@web.de
94 Niegtsch-Hüther Silke DA, DB 66953 Pirmasens niegtssi@kreuznacherdiakonie.de
95 Stein Kathrin Dr. med. D 67480 Edenkoben kathrinstein@hotmail.de
96 Schneider Nicole PFK, DB 71134 Aidlingen ns-tenerife@gmx.de
97 Bartl Alexandra PFK, DB, DC 71272 Renningen albartl@t-online.de
98

Schmid-
Mergenthaler

Frank Dr. med. D 71272 Renningen schmid-mergenthaler@t-online.de
99 Vosseler Andreas Dr. DA 72072 Tübingen andreas-vosseler@web.de
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100 Fritsche Andreas Prof. Dr. med. D 72076 Tübingen andreas.fritsche@med.uni-tuebingen.de
101 Luginsland Gudrun PFK, DB 72149 Neustetten gudrun.luginsland@med.uni-tuebingen.de
102 Linker Michaela PFK 74564 Crailsheim Mi-Linker@t-online.de
103 Bernhardt Linda PFK, DB 74821 Mosbach linda-bernhardt@web.de
104 Kuhnen Christina DB 76777 Neupotz christina-nawrath@gmx.de
105 Lallmann Manuela PFK, DB 76855 Annweiler am Trifel m.lallmann@t-online.de
106 Dietrich Veronika DB 78234 Engen veronika_dietrich@web.de
107 Zinsmaier Marco D 78343 Gaienhofen vmzinsmaier@gmail.com
108 Wirtz Birgit Dr. D 79539 Lörrach birgit.geidner@gmx.de
109 Obrecht Oliver PFK, DB 79541 Lörrach o.obrecht@gmx.de
110 Rosack Sandra PFK, DB 79650 Schopfheim sandra.rosack@googlemail.com
111 Müller Michael Dr. med. D 82041 Oberhaching mm@diabetes-muenchen.de
112 Veit Sophie Dr. med. D  82418 Seehausen sophie.veit@klinikum-gap.de
113 Göhmann-Schweda Petra DA, DB 82418 Murnau petra.schweda@gmx.de
114 Hugenberg Inge Dr. med. D 83022 Rosenheim dr.i.hugenberg@gmx.de
115 Kind Heike DB 83088 Kiefersfelden heike.kind@ro-med.de
116 Neumann Sylvia PFK, DB 83122 Samerberg sylvia.neumann70@gmx.de
117 Poth Roland-Franz Dr. med. univ. D 84453 Mühldorf am Inn roland.poth@gmail.com
118 Kasmannshuber Martina PFK, DB 84543 Winhöring martina.kasmannshuber@web.de
119 Fuchs Sabine PFK, DB 84543 Winhöring ecker_sabine@web.de
120 Ortiz Raquel Ann PFK 91625 Schnelldorf r.ortiz@gmx.de
121 Meinhard Kunigunde Dr. med. D 94375 Stallwang gundi.meinhard@gmx.de
122 Krieger-Schmunk Natalia PFK, DB 94486 Osterhofen natikkriger@gmail.com
123 Spranger Thomas PFK, DA, DB 94560 Offenberg Spranger.Thomas@gmx.de
124 Döbel Bettina PFK, DA 95119 Naila bettina.doebel@gmx.de
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125 Strunz Andrea DB 95213 Münchberg strunz.andrea@web.de
126 Hübner Ute D 95213 Münchberg ute@diehuebis.de
127 Gruner Gabriele PFK, DB 97877 Wertheim gabigruner@t-online.de
128 Groot Christiane PFK, DA, DB 99334 Amt Wachsenburg naneumbreit@t-online.de
129 Hanke Anett DB 99334 Amt Wachsenburg anett-michael@web.de
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