
 

 

 
 
K O M M E N T A R  

 

DANK: Keine Denkverbote bei der Lebensmittelbesteuerung 
 
Berlin, 15.01.2024 
 
Zu den gestern vorgestellten Empfehlungen des Bürgerrates „Ernährung“ des Bundestags erklärt 
DANK-Sprecherin und DDG Geschäftsführerin Barbara Bitzer:  
 
„Die Empfehlungen des Bürgerrates sind eindeutig und zeigen, was die Menschen in unserem Land 
wirklich wollen. Eine gesunde, klimafreundliche und bezahlbare Ernährung für alle Menschen ist nur 
möglich, wenn es auch bei der Lebensmittelbesteuerung keine Denkverbote mehr gibt. Die steuerliche 
Entlastung von gesunden Lebensmitteln wie Obst, Gemüse und Hülsenfürchten und eine höhere 
Besteuerung von Zucker machen die gesunde Wahl zur einfacheren Wahl und führen auch zu 
Einsparungen im Gesundheitssystem im Bereich ernährungsbedingter Erkrankungen. Die wichtigen 
und richtigen Empfehlungen des Bürgerrates dürfen jetzt aber nicht zu einem weiteren geduldigen 
Papiertiger werden. Eine gesunde und nachhaltige Ernährung kann nur funktionieren, wenn wir das 
Mehrwertsteuersystem für Lebensmittel grundlegend überdenken. Das ist nun die Hausaufgabe für 
die Bundesregierung.“  
 
Weitere Informationen: 
 
Empfehlungen des Bürgerrates „Ernährung im Wandel“ an den Deutschen Bundestag: 
https://www.bundestag.de/resource/blob/984354/39efba25c218ee935e26f786abbce81c/Empfehlung
en_buergerrat.pdf   
 
_____________________________________________________ 

Über die Deutsche Allianz Nichtübertragbare Krankheiten (DANK) 
Die Deutsche Allianz Nichtübertragbare Krankheiten (DANK) ist ein Wissenschaftsbündnis aus 
22 medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften, Verbänden und Forschungseinrichtungen, das 
sich für Maßnahmen der Verhältnisprävention zur Verhinderung von Krankheiten wie Adipositas, 
Diabetes, Krebs und Herz-Kreislaufkrankheiten einsetzt. www.dank-allianz.de 
_________________________________________________________ 
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